


Il s’agit au départ d’un spectacle jeune public narratif et chorégraphique qui a été 

créé en 2013 par Stéphanie ESSAOUIR, de la Cie ANGATA. Ce spectacle a été adapté 

en album jeunesse, qui est sorti fin septembre 2024. Les nombreuses actions ayant 

accompagné la diffusion de ce livre depuis sa parution ont permises de mûrir la 

création d’une nouvelle forme de spectacle liant les deux univers: celui de l’album 

jeunesse et celui de la danse. 

Dans ce spectacle interactif, Stéphanie invite le public à entrer dans l’univers de sa 

« P’tite Boudeuse »: ses registres d’émotion, sa curiosité que sa maman alimente 

envers les cultures des autres enfants qui l’entourent, et l’imagination avec laquelle 

elle explore ces ailleurs. Elle montre certaines illustrations, fait découvrir comment 

le spectacle s’est transformé en album, comment les deux formes ont leur propre 

vie tout en restant liées. 

Elle invite à entendre, à voir, à ressentir, à mimer et même à danser! 

Le projet d’un nouveau spectacle hybride 

https://youtu.be/udksmorrQ4s
http://chardondebonnaire.fr/edition_livres.html


Concrètement: 

Durée: 45 à 60 minutes en fonction de l’échange 

Espace: minimum de 4x3m 

Artiste en présence: Stéphanie ESSAOUIR 

Co-auteur: Guillaume LOUIS 

Illustrateur: Victor POIRINE 

Thématiques de l’histoire: timidité, peurs, colère, curiosité, cultures du monde, ac-

ceptation des différences, place de l’enfant, rôle du parent, gestion des émotions 

Cultures explorées: mariage d’Afrique du Nord, Nouvel an Chinois, Cérémonie des 

cerfs-volants d’Amérique Latine 

Thématiques du spectacle: explorer ses émotions, découvrir les autres cultures, la 

danse, l’illustration, l’écriture, témoignage sur la création d’un album jeunesse 

Interactions sur: le mime des émotions, la lecture d’images, moments dansés et 

échanges autour de l’histoire. P’tites boudeuses à colorier en fin de séance. 

Contact diffusion: 06 77 06 63 19 (Stéphanie ESSAOUIR) 

Courriel: angatadanse@gmail.com 
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